



 

 - Es müsste sich nur MEHR anstrengen. 
- Es müsste sich nur MEHR konzentrieren. 
- Es müsste nur MEHR üben. 
- Es müsste nur MEHR lernen.

Herzliche Einladung zur kostenfreien Online-Vortragsreihe!  
Start am Montag, 11. Mai 2026


Achtung! Eine Anmeldung ist nur bis 11. Mai 2026 möglich! 

Spätestens, wenn das Kind beginnt, einen Bogen um die Hausaufgaben zu machen und das Lernen vor 
sich herzuschieben, neigen wir als Eltern häufig dazu, vehement zu fordern, dass das Kind MEHR tut:

JEDOCH:  
Wenn wir von einem Kind, das unmotiviert ist oder unter Lernblockaden leidet, verlangen, MEHR zu 
lernen und sich MEHR anzustrengen, ist das so, als würden wir ihm eine stumpfe Schere in die 
Hand geben – und erwarten, dass es allein durch MEHR Übung saubere, gerade Linien schneidet. 
Das wird nicht funktionieren. Für präzise Schneide-Ergebnisse braucht es eine geschliffene 
Schere. ✂  

Jutta M. Wimmer

Alarm im Kopf!

Blockaden verstehen – Brainpower freisetzen: 
4 Schlüssel, die Kindern aus der Lernkrise heraushelfen 



 
… und für starke Lern-Ergebnisse  

braucht es ein  
reibungslos funktionierendes Gehirn.

Was ist der Inhalt der Vortragsreihe?
 

In dieser Online-Vortragsreihe stellt die Referentin, Diplom-Pädagogin, Autorin und ehemalige Lehrerin  
Jutta Wimmer zunächst drei Fallen vor, in die Eltern und Schüler regelmäßig tappen, sobald 
Lernblockaden auftreten. Im Anschluss geht es um konkrete Lösungswege: Die Referentin gibt den 
Eltern vier Schlüssel an die Hand, mit denen sich die Türen zum leicheren Lernen wieder öffnen 
lassen, wenn Lernblockaden und Lernkrisen sie zuvor verschlossen haben.

Ist das ein trockener wissenschaftlicher Fachvortrag?
Es ist eine anschauliche, lockere, leicht verständliche (aber wissenschaftlich fundierte)  
Vortragsreihe für Herz und Verstand. 
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Elternstimmen zu den bisherigen Vorträgen:

❝

"Gelernt, gelacht und 
geweint. Vielen 
Herzlichen Dank.“ 

Familie Broeker


❝

„Sie haben die Gabe, 
ohne lehrmeisterlich zu 
sein, mit großer Leichtig-
keit und Wärme eine 
andere Perspektive 
aufzuzeigen." 

Erwin Hahn


❝

"Sehr interessant mit 
super anregenden 
Beispielen. Vielen Dank 
dafür! War sicher nicht der 
letzte Vortrag, an dem ich 
teilgenommen habe." 

Melli

❝

"Ausgezeichnet von 
Anfang bis Schluss!“ 

Martina Mattes


❝

"Sie haben mich nicht nur 
im Kopf gepackt, sondern 
auch im Herzen." 

Christina Wahler


❝

"Vielen Dank. Es war 
wunderbar erfrischend 
und so nah." 

Familie Lüker


❝

"Ich hätte noch Stunden 
weiter zuhören können." 

Stephan Barz

❝

"Ich habe jede Minuten 
genossen, Frau Wimmer." 

Celik

❝

"Sie schaffen es, Lernen 
wieder lustvoll zu 
machen.“ 

Verena


Für wen ist dieser mehrteilige Vortrag?

✅  Für Eltern, deren Kinder fleißig lernen, aber nicht die Ergebnisse erzielen, die dem Lernaufwand  
gerecht werden (Lernstress, unerklärlich schwache Leistungen, Zensuren-Frust)

✅  Für Eltern, deren Kinder bei den Hausaufgaben regelmäßig blockieren und das Lernen gerne 
vor sich herschieben (Motivationsprobleme, Aufschieberitis)

✅  Für Eltern, deren Kinder sich in der Schule deutlich schwerer tun als ihre Mitschüler 
(Lernschwierigkeiten, Konzentrationsprobleme, AD(H)S, innere Blockaden) 
 

✅  Für Eltern, deren Kinder bereits gut lernen, aber sichtlich unter ihrem Potenzial bleiben und ihre 
Möglichkeiten nicht ausschöpfen (Leistungsblockaden, Versagensdruck, Prüfungsängste)



Wer ist die Referentin?

Jutta Wimmer studierte an der Universität Augsburg die Fächer Pädagogik, Psychologie und 
Soziologie. Ihre Diplomarbeit verfasste sie im Bereich der Klinischen Psychologie zum Thema ADHS.  
 

Zeitgleich erwarb sie die Lehrerlaubnis und arbeitete nach dem 
Studium fast zwanzig Jahre als Lehrerin und Dozentin. 
Dabei hatte sie es mit all den Störfaktoren zu tun, mit denen Schüler 
und Schülerinnen beim Erbringen ihrer Leistungen konfrontiert sind. 
Von brillanten Ergebnissen hin bis zum Scheitern durch Blackout 
war alles dabei.                                        

      
Im Unterricht wurde ihr immer deutlicher: Kaum einer ihrer Schüler 
und Schülerinnen wusste, wie man mit dem Gehirn richtig 
umgeht, geschweige denn, wie man es optimal "benutzt", so dass 
das Lernen leicht geht und dauerhaft erfolgreich wird. 

Seit 2010 steht Jutta Wimmer als Vortragsrednerin auf vielen Schul- und Kongress-Bühnen in 
Deutschland, Österreich und der Schweiz. Sie erhielt für ihren kabarettistischen Schul-Vortrag mehrere 
Rednerpreise. Inzwischen haben ca. 80.000 Teilnehmer ihre Vorträge und Kurse besucht - offline wie 
online - und erfahren, wie sie ihren Kindern bei Lernschwierigkeiten oder Motivationsproblemen effektiv 
weiterhelfen können.

„Die international renommierte Bildungsexpertin weckt 	
Begeisterung.“	

                                                      L E I P Z I G E R   V O L K S Z E I T U N G

❛❛

„Jutta Wimmer berü hrte die Herzen, bewegte den Verstand 	
und zog alle Anwesenden in ihren Bann."	

                                                                   F R Ä N K I S C H E R  TA G

❛❛
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• Falls Sie noch nicht in unserem Verteiler sind, bekommen Sie nach Ihrer Anmeldung zunächst  
eine Email von uns, in der Sie Ihre Anmeldung bitte nochmal bestätigen müssen – damit wir 
sicherstellen können, dass die Anmeldung wirklich von Ihnen stammt.

• Direkt im Anschluss mailen wir Ihnen Ihr kostenfreies Vortrags-Ticket für die Aufzeichnung zu.
• Bitte schauen Sie unbedingt auch in Ihrem SPAM-Ordner (oder auch in ihrem Mail-

Papierkorb) nach, falls Sie eine dieser Mails scheinbar nicht erhalten haben! Wenn Sie auch 
dort nichts finden, schreiben Sie uns bitte eine Email. 

Anmelde-Link bitte hier klicken ->   https://juttawimmer.com/alarm-im-kopf/ 

      Sollte der Link bei Ihnen nicht funktionieren, dann kopieren Sie ihn bitte einfach oben in die Browserzeile.

Teilnahme und Termine:
                              

Teilnahmegebühr: Keine! - Sie erhalten für die gesamte Vortragsreihe ein kostenfreies Ticket.
Termine: Die Vorträge sind aufgezeichnet und werden nach und nach für Sie freigeschaltet:

• Sie können sich sofort ganz unkompliziert mit unten stehendem Link anmelden.  
 
Bitte kontrollieren Sie beim Eintragen Ihre Email-Adresse auf Tippfehler (insbesondere, 
wenn Sie sich am Handy anmelden). Ist Ihre Adresse fehlerhaft, können Sie Ihr Ticket nicht erhalten!

Folgende Themen gehören zusammen und bauen inhaltlich aufeinander auf:

11. - 12. Mai 2026 Die neue Sicht auf Lernkrisen und Lernblockaden (Einführung)
11. - 12. Mai 2026 Der 1. Schlüssel, um Lernkrisen zu meistern: Optimale Gehirnpflege
13. - 14. Mai 2026 Der 2. Schlüssel, um Lernkrisen zu meistern: Clevere Techniken & Werkzeuge
15. - 16. Mai 2026 Der 3. Schlüssel, um Lernkrisen zu meistern: Die richtigen Gehirn-Nährstoffe
17. - 18. Mai 2026 Der 4. Schlüssel, um Lernkrisen zu meistern: Innere Verfassung & Mindset
17. - 18. Mai 2026 Fortsetzung: Mit BRAINPOWER das Gelernte vervollständingen und ausbauen 

19. - 20. Mai 2026 FINALE: Für alle, die später eingestiegen sind oder es bis dahin nicht  
 geschafft haben, sind alle 6 Vorträge nochmal für 2 Tage freigeschaltet
———————————————————————————————————————————————————————-————————— 

Die Anmeldung ist ab sofort - jedoch nur bis 11. Mai 2026 möglich:
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Mit einem ganz 🧡  herzlichen Gruß 😃 


Ihre 


Jutta Wimmer 

Diese Frage wird uns immer wieder gestellt – und das völlig zu Recht. Deshalb möchten wir gerne 
erklären, wie unser Konzept funktioniert: 

Wir erhalten kein Honorar von Schulen oder anderen Institutionen. Die gesamten Kosten für die 
Vortragsreihe trägt allein die Referentin. Dazu gehören unter anderem die technische Ausstattung, das 
Referentenhonorar, die Arbeitszeit des Teams sowie der Support während der gesamten Zeit und vieles 
mehr… 

Wir haben ein echtes Win-Win-Modell entwickelt, das allen dient: 

Die Online-Vortragsreihe wird als fundierte 6-teilige Einführung ins Thema – mit wertvollem Input, 
Praxistransfer und echtem Mehrwert für Eltern - kostenfrei zur Verfügung gestellt. 

Für alle, die dann tiefer einsteigen möchten, gibt es verschiedene Möglichkeiten zur Vertiefung: etwa 
durch Fachliteratur, weitere Vorträge anderer ExpertInnen oder auch durch den aufbauenden Online-
Kurs BRAINPOWER, der von der Referentin Jutta Wimmer entwickelt wurde. 

Dieses ergänzende Angebot wird allerdings erst nach dem eigentlichen Vortrag im 6. Video vorgestellt – 
ausschließlich für interessierte Eltern. Dieser Fortsetzungskurs ist zwar dann nicht mehr völlig 
kostenfrei, aber im Vergleich zu anderen Kursen in diesem großen Umfang äußerst kostengünstig.                                          

Mit diesen Einnahmen werden unter anderem auch die Unkosten und Aufwände für die Vortragsreihe 

gedeckt. So wird es möglich, diese Leistung vielen Eltern kostenfrei zugänglich zu machen.  

———————————————————————————————————————————————————————-—————— 

Zudem: Chancengleichheit liegt uns sehr am Herzen
Wir freuen uns, Eltern und Kinder finanziell unterstützen zu können, die sich in einer besonders 
herausfordernden Lebenssituation befinden und reservieren im Fortsetzungskurs auch diesmal wieder 
mehrere kostenfreie Plätze für Familien, die sich eine Teilnahme sonst nicht leisten könnten (im 

Gesamtwert von über 500 Euro). 😃
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Zur Transparenz: Wie finanziert sich der Vortrag?
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